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1. Thessalonicher 521 - & 2

Liebe Leserinnen und Leser,

Die ,Jahreslosung” ist ein kurzer Bibelvers, der Christen und Christinnen im
deutschsprachigen Raum durch das Jahr begleitet und von der Okumenischen
Arbeitsgemeinschaft fir Bibellesen (OAB) ausgewahlt wird. Im Jahr 2025 lautete die
Jahreslosung ,Prift alles und behaltet das Gute®.

Ich verstehe und interpretiere diesen Spruch als Hinweis nicht gedankenlos oder aus
Prinzip Meinungen, Glaubenssatze oder Regeln unhinterfragt zu Ubernehmen,
sondern Lehren und Positionen zu prifen, mich neu auszurichten mit der Frage, ob es

mir und der Welt, dem Gemeinwohl guttut. Manchmal verandert sich auch das, was
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gestern noch gut fir mich war und mir wird deutlich, dass ich um lebendig zu bleiben,
Verhalten oder Haltungen andern will, oder dass es notig ist, offen zu bleiben auch fur
die Veranderungen im Mitmenschen - meinem Gegenuber. Also schon die Frage, wie
ich jeweils das Gute situativ definiere wird Einfluss haben auf meine Auswahl dessen,
was ich behalten will. Mein Wertefundament bestimmt dabei mal3geblich meine
Auswahl mit. Auch weist mich diese Mahnung darauf hin, nicht zu schnell Neues,

Fremdes oder Unbekanntes auszusortieren oder mich vorschnell abzuwenden.

Den Menschen zuzugestehen, dass auch sie prifen und abwagen, was sie fur Gut fur
ihr Leben erachten, fordert mich haufig als professionelle Beraterin heraus. So
begegne ich nicht selten Lebensentwlrfen oder Grundsatzhaltungen, die ich als
Privatperson nicht teile. Auch Kinder und Jugendliche haben ihre Vorstellungen und
ihre Grundsatze mit denen sie ihre Lebenssituation hinterfragen und prifen, ob es gut
fur sie ist. Dabei gilt, dass nicht wir als Erwachsene ausschliel3lich definieren, was wir
fur das einzig Richtige und Gute halten, sondern bereits Kleinkinder, Kinder und
Jugendliche mit deren Perspektive als achtenswert ansehen und sie als soziale
Akteure ihrer Lebenswelt verstehen. Es geschieht z.B., dass Heranwachsende zu der
Entscheidung kommen, sich von ihren Eltern abwenden zu mussen, den Kontakt

abzubrechen umso ihr ,eigenes Gute“ zu bewahren.

Mit unserem Angebot in der Psychologischen Beratungsstelle mochten wir explizit
auch Kindern unsere Haltung transportieren, ihnen vermitteln, wie wir mit ihnen
sprechen und dass wir nicht unbegrindet ihre Selbstbestimmung Ubergehen werden,
um Eltern Diskussionen oder Konfrontationen zu ersparen. Wir haben deshalb ein
Format entworfen, das Kinder direkt informieren mochte, was sie hier erwartet. So
kénnen und sollen auch die jungsten Klienten und Klientinnen prifen ob sie in unserem

Beratungsangebot etwas Gutes finden kdnnen.

Cllaatlct

Silke Hasselbach
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Die Abbildung wurde mithilfe eines Kl-gestlitzten Bildgenerierungsverfahrens von ChatGPT erstellt.
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Information und Partizipation von Kindern und Jugendlichen (erste Schritte) —
Molly und deine Kinderrechte

Kinder und Jugendliche mussen laut UN-Kinderrechtskonvention grundsatzlich an
allen Fragen und Angelegenheiten der politischen Gemeinschaft beteiligt werden
(Artikel 12).

,Kinderrechte einzufordern bedeutet, Generationengerechtigkeit einzufordern. Wir
haben das Recht, Uber unsere Zukunft zu entscheiden. Wir fordern unser Recht ein.
Die Beteiligung der Jugend sollte als Chance begriffen werden. Da Kinder aus
verschiedenen Landern unterschiedliche Bedurfnisse haben, muss man uns fragen,

was wir wollen, denn wir wissen es am besten®.

(Zitat aus einer gemeinsamen Rede von Jugendlichen aus sieben Landern auf einer

BMZ-Veranstaltung im November 2019 in Berlin)

Beteiligung zielt darauf ab, dass Erwachsene Macht abgeben und junge Menschen zu
allen Angelegenheiten, die sie betreffen die Moglichkeit bekommen, gehort zu werden.
Kinder und Jugendliche, die sich beteiligen und mitgestalten kdnnen, erleben die
Grundlagen der Demokratie. Partizipation in diesem Sinne beginnt schon in der
Kindertagesstatte, wo Kinder erste demokratische Grundprinzipien in der Organisation
des Zusammenlebens erfahren kénnen. Das Recht auf Beteiligung und Mitgestaltung
gehdrt zur Basis einer Demokratie und das Erleben von Mitwirkungsmoglichkeiten in
der eigenen Lebenswelt sollte bereits in der Krippe beginnen. Wenn bereits in der
Betreuung der Kleinsten, die Padagoginnen und Padagogen den Kindern eine
respektvolle Haltung gegenuber zeigen und sie ihr eigenes Verhalten taglich neu

reflektieren.

Auch in den Erzieherischen Hilfen ist mit dem Inkrafttreten des KJSG noch einmal
deutlich starker die Beteiligung von Kindern und Jugendlichen in der Kinder- und
Jugendhilfe sichergestellt und deren Zugang zu Beratungsangeboten ohne Kenntnis

der Erziehungsberechtigten erleichtert worden.
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Bereits mit unserem Konzept der Trennungs- und Scheidungsberatung, in dem wir
sicherstellen, dass auch Kinder ab 4 Jahren mit dem Einverstandnis der Eltern in dem
Prozess angehort werden, wollten wir sicherstellen, dass die Sichtweisen der Kinder
in der schwierigen und komplizierten Lebenslage, in der sie sich durch die Trennung
der Eltern befinden in die weiteren Uberlegungen einflieRen. 2024 haben wir mit dem
Karten Set fur Jugendliche auf die Beratungsangebote fur Heranwachsende

unabhangig von deren Erziehungsberechtigten hingewiesen.

In 2025 haben wir nun im Team eine allgemeine Broschure flr Kinder entwickelt, die
sie Uber die Angebote der Psychologischen Beratungsstelle informiert. Daflir haben
wir ein Tiermaskottchen ausgewahlt und Kinder aus dem Beratungskontext nach
Namensvorschlagen gefragt. In einer demokratischen Abstimmung wurde das
Eichhdérnchen Molly getauft. Dieses putzige Tierchen mdchte in der Broschire Kinder
ermutigen, mit ihren Sorgen und Problemen nicht allein zu bleiben und sich Hilfe zu

holen.

Mollys Welt
3% Ratsel §8 Spiele €@ Spad 3%

Ausgabe 1

Fiir Kinder von 6-10
Jahren

Psychologische Beratungsstelle des
i\* Evangelischen Kirchenbezirk
Hohenlohe
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Um Kindern eine einfache und ehrliche Rickmeldung zu ermdoglichen, wurde eine
Meinungsbox zur Beurteilung der Beratung in der Beratungsstelle eingefuhrt. Die
Kinder konnen somit ihre personlichen Eindricke und Meinungen anonym

aufschreiben und mithilfe eines Emoji darstellen, wie sie sich dabei geflihlt haben.
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Hast dv dich verstanden
gefihlt?

Hat dir etwas nicht

gefallen?
war der Perater nett zu dir?

Die Meinungsbox
der Kinder

“mir gefelt das”

“Ich fihle mich
oufgeregt” “TollLN

“Ja, es Hat Mmir

“Einfach Mega” Gefallen “Blot, dof, scheise”

“mir hats wnicht so

fride gefalen”

“Beste Beratung ¥ danke” upichtik Kool ”
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“"3ycTpivu 3 “Die Sitzungen mit
moaukod Sk Olena sind wie
AChxOTEpPaneBThuHA psychotherapeutisches
Wora anw Yoga fur
Aywi” die Seele”

was Kinder Uber unsere Beratung sagen:

Kinder und Jugendliche erleben Beratung auf ihre ganz eigene Weise.

Oft finden sie dafir andere Worte als Erwachsene: Ehrlich, direkt und
manchmal Uberraschend klar. Die hier gesammelten Zitate stammen
von Kindern und Jugendlichen, die unsere Beratungsangebote
genutzt haben.

Ihre RUckmeldungen zeigen, was ihnen wichtig war, was ihnen
geholfen hat und wie sie sich wahrend der Beratung gefihit haben.
Ihre Aussagen geben einen Einblick in ihre eigene Perspektive und
Zeigen, wie Beratung aus Sicht von Kindern wirken kann.

Die Zitate wurden anonym gesammelt und stehen stellvertretend flr
viele Stimmen, die uns immer wieder zeigen, wie wertvoll es ist,
Kindern zuzuhdren.
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Der Interprofessionelle Qualitatszirkel Friihe Hilfen (1QZ) wurde im Jahr 2025

fortgesetzt. Interessierte Fachkrafte sind eingeladen, sich zu melden.

Das gemeinsame Ziel des Interprofessionellen Qualitatszirkels Frihe Hilfen (IQZ) ist
die frihzeitige Erkennung von Belastungen und die Bereitstellung passgenauer Hilfen
fur Familien. Der Qualitatszirkel setzt sich aus Fachkraften aus dem medizinischen
und psychotherapeutischen Bereich, der Kinder- und Jugendhilfe sowie weiteren
Arbeitsfeldern, die mit Kindern im Altersspektrum von 0 bis 3 Jahren und deren Eltern
arbeiten, zusammen. Unter den Teilnehmenden befanden sich Arztinnen und Arzte
aus dem Bereich der Kinder- und Jugendmedizin, Erzieherinnen und Erzieher,
Psychotherapeutinnen und -therapeuten fur Kinder, Jugendliche und Erwachsene,
Hebammen, sowie Fachkrafte aus Jugendamt und Jugendhilfe.

Seit Januar 2024 gibt es auch im sudlichen Main-Tauber-Kreis einen solchen Zirkel.
Die Organisation und Moderation dieses Qualitatszirkels erfolgte durch Michael
Hertrich, niedergelassener Kinder- und Jugendpsychotherapeut aus Igersheim, und
Mirjam Haas, Psychologin in der Psychologischen Beratungsstelle Bad Mergentheim.
Beide haben hierflr durch die Kassenarztliche Vereinigung Baden-Wiuirttemberg im

Rahmen einer Schulung eine

Qualititszirkel Frithe Hilfen in Baden-Wiirttemberg Stand: 31. Mai 202
Zertifizierung erhalten. 1Qz
mehrere QZ Main-
Im Jahr 2025 folgten vier weitere "% Manaheim edar, e
i i i Heidelberg Kreis
Treffen, in deren Rahmen sich die Rhein-Neckar Hohen-
. . . . T Kreis Heilbronn Land IOh.TL
Fachkrafte interdisziplinar Y i AR
. Land Stadt Hall
austauschten und vernetzten. Ein e d ,
Enzkreis  Ludwigs- Rems-
b urr- -
Austauschtreffen, das von der Plorzheim ¢ M Ostalbkreis
K s rotlich Vereini RN Stuttgart
assenarztlichen ereinigung oot ™ e Y Heiden

organisiert wurde, fand online am

Freudenstadt ~ Tlbingen

09.07.2025 statt, um den Reutlingen Laatl? 4
Ortenaukreis ) Zollernalb- Korr::_
Austausch der 1QZ Moderatoren mmendingen Rottwel Kreis
. . Schwarzwald- Biberach
Teams landesweit in Baden- al Barkres L Sgmannge
Warttemberg zu ermadglichen. Breisgau-Hochschwarzwald
Ravensburg
Konstanz
Lérrach Waldshut Bodensee-

Kreis
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-wo . . , . , _
nPonoHve ° Seit Juni 2023 finanziert die evangelische

VNPABAIHHSA ¥ ' Kirche Wodrttemberg die Arbeit der
f"g:;:,x & ukrainischen Psychologin Olena llina,
~ = geboren in Charkiv, mit Mitteln des Ukraine
Fonds der Landeskirche sowie mit Mitteln
fur Fluchtlingsarbeit aus dem Kirchenbezirk
Hohenlohe. Das Projekt konnte auch im
Jahr 2025 fortgesetzt werden und
ermdglichte Beratungsangebote far
Familien sowie Gruppenangebote fur
Jugendliche und Mutter mit Kindern aller
Altersgruppen.

Das Jugendamt.

ettty Aus der Ukraine geflohene Kinder und

MigTpumea, Aka ocarae MeTH.

Jugendliche und ihre Familien haben
Anspruch auf alle Leistungen der Kinder und Jugendhilfe. Dies umfasst sowohl die
Hilfen zur Erziehung, als auch Beratung, Jugendsozialarbeit und frihe Hilfen. Junge
gefluchtete Menschen haben meist nicht nur therapeutischen Bedarf, sondern
ebenfalls einen erhdhten erzieherischen Bedarf. Diesem Bedarf konnten wir durch die

Angebote im Rahmen der Erziehungsberatung begegnen.

Arbeit mit gefliichteten Ukrainer*innen n=130

81

B Main-Tauber-Kreis weitere Landkreise BW

Von den 130 Familien, die Beratung in Anspruch genommen haben, kamen ein Drittel

aus dem Main-Tauber-Kreis.
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Fortbildung zum Thema ,,Angstbindung*

Doris Quenzer hat im November 2025 an einer zweitagigen Fortbildung zum Thema
»+Angstbindung® der ,Stiftung zum Wohl des Pflegekindes” teilgenommen. Dr. Martina
Cappenberg und Prof. Dr. Ludwig Salgo stellten das Konzept der ,,Angstbindung“ dar
und beleuchteten intensiv die psychologische und juristische Situation von Kindern,
die trotz erfahrener Gewalt oder Gefahrdung eine enge, aber angstbesetzte Beziehung

zu ihren Bezugspersonen (oft aus der Herkunftsfamilie) aufrechterhalten.

Zur Unterstitzung von Pflegeeltern, die im Verwandtschaftsverhaltnis mit ihren
Pflegekindern stehen, bieten Mirjam Haas und Doris Quenzer seit Marz 2023
kontinuierliche Treffen zum Austausch an. Fir die Pflegeeltern besteht die Mdglichkeit

zur Reflexion der vielen Rollenkonflikte, die diese Doppelfunktion mit sich bringt. Die

neu erworbenen Erkenntnisse flieRen unmittelbar in die Arbeit ein.

Sommerfest der Verwandtenpflegegruppe mit den Pflegekindern am 18.07.2025 auf dem Alpakahof
Albrecht in Mulfingen-Hollenbach.

13
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3. GESAMTZAHLEN AUS DEN BEREICHEN ERZIEHUNGSBERATUNG
SOWIE PAAR- UND LEBENSBERATUNG

Entwicklung der Fallzahlen

Im Jahr 2025 zeigt sich erneut ein Zuwachs an Beratungsfallen in der Statistik der
Psychologischen Beratungsstelle.

Der Ukraine Krieg und seine psychologischen Folgen haben uns veranlasst das
Beratungsangebot auf die gestiegenen Anfragen ukrainischer Gefllichteter
fortzusetzen. Moglich ist dieses Angebot nur durch die Finanzierung der evangelischen
Kirche Wurttemberg. Die Anzahl von insgesamt 691 Beratungsfallen beinhaltet also in
Summe auch die ukrainischen Familien, die durch uns versorgt wurden.

Die Erziehungsberatung macht mit circa 85% (entsprechend 587 Fallen) den gréften

Bereich des Beratungsangebotes in der Psychologischen Beratungsstelle aus.

Fallverteilung der Beratungsbereiche n=691

Erziehungsberatung Olena llina
Andere Landkreise BW
12% Lebensberatung

14%

Paarberatung
1%

Erziehungsberatung
73%
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Entwicklung der Stunden pro Beratungsfall

8 7,4

7 6,6

6,4

2021 2022 2023 2024 2025

Bei stetig steigender Nachfrage nach Angeboten der Psychologischen Beratungsstelle
und gleichbleibender personeller Ausstattung ergibt sich eine abnehmende
Verweildauer der Ratsuchenden in unserer Einrichtung. Die Gesamtleistung der

Fachkrafte pro Berichtsjahr belauft sich auf @ 2.500 Beratungsstunden.

Im Berichtsjahr 2025 haben wir konsequent die Beratungsdauer auf durchschnittlich 5
Termine begrenzen mussen, um einen schnellen Zugang zum Beratungsangebot
aufrecht erhalten zu kdnnen. Daher kommen wir in der Gesamtbetrachtung auf eine
durchschnittliche Beratungsdauer von 4,9 Stunden pro Fall im Jahr 2025. Um die
Wirkungsweise unserer Iosungsorientierten Beratungsangebote trotz abnehmender
Sitzungsanzahl zu Uberprifen werden wir im Jahr 2026 an einer Evaluation zur
Wirkungsdokumentation der Beratungsqualitat teilnehmen. Die erprobten Instrumente
der Wir.EB ermdglichen Erziehungs- und Familienberatungsstellen eine Analyse der

Beratungswirkungen.
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Einzugsbereich

Der Main-Tauber-Kreis ist der nérdlichste Landkreis im frankischen Nordosten Baden-
Warttembergs. Er gehort zur Region Heilbronn-Franken im Regierungsbezirk Stuttgart
und ist praktisch deckungsgleich mit der Region Tauberfranken, die der Lange nach
von der Tauber bis zu deren Mundung in den Main durchzogen wird. Nach dem
Subsidiaritatsprinzip erfullt die Psychologische Beratungsstelle den staatlichen
Auftrag, Eltern, Kindern und Jugendlichen Erziehungs- und Familienberatung

anzubieten.

In Absprache mit den Zuschussgebern des Landkreises versorgen wir die sudliche
Region des Main-Tauber-Kreises, Bad Mergentheim, Weikersheim, Igersheim sowie

Creglingen und Niederstetten.

—— REGION NORD

‘Qﬁmbﬁnderleld
* ) REGION MITTE

Griinsfeld \‘-'i‘tﬁghausen

Tauber-
bischofsheim
Lauda-
Kénigshofen
© Bowerg  \oersheim — REGION siiD
Aharn . - "
Bad Weikersheim
Mergentheim Creglingen
Assam-
stadt Niederstetten

Kreiskarte mit Regionen (siehe Familienbericht 2023 des Main-Tauber-Kreises)
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Konfessionsverteilung

Die Psychologische Beratungsstelle Bad Mergentheim unterliegt der Tragerschaft des
evangelischen Dekanat Amtes Hohenlohe. Wie die unten abgebildete Grafik
verdeutlicht, wurde das Beratungsangebot im Jahr 2025 von den unterschiedlichsten
Menschen, unabhangig ihrer Konfession, bzw. ihres religidsen Bekenntnisses in

Anspruch genommen.

ohne religioses Bekenntnis 114
andere Relegionen 29
sonstige christliche Konfession 140
evangelisch 160
katholisch 163

keine Angaben 85

Vernetzung und Qualitatssicherung

Die Qualitat unserer Arbeit sichern wir durch regelmaRige Teambesprechungen, auch
mit den Kolleginnen und Kollegen des ,Grofldteams” im ,Stellenverbund Hohenlohe*
und in externer Supervision. Wir nehmen an Tagungen und Fortbildungen teil und

entwickeln unsere Angebote und Konzepte teamintern kontinuierlich weiter.

Die Gremienarbeit und Vernetzung sind wichtige Teile der Arbeit, weil dadurch
gezieltes Weiterverweisen an andere passendere Hilfsangebote und Kooperation mit
anderen Institutionen zugunsten der Klienten ermoglicht und verbessert wird. Wir sind
beispielsweise vertreten in Gremien wie der Leitungskonferenz auf Ebene der
Landeskirche, dem Treffen Jugendamt und freie Trager, sowie in folgenden

Arbeitskreisen:

17



Fachkraftetreffen § 8a

AK Fruhe Hilfen

AK Diakonie

AK Kinderschutz

AK Kinder psychisch kranker Eltern

AK gegen sexuelle Gewalt

AK Trennung / Scheidung

Runder Tisch Bad Mergentheim

AMPEL (Mitarbeiter/innen Gremium auf Landeskirchenebene)
Regionale Planungsgruppe Sid

LAG fur Erziehungsberatung Regionalgruppe Heilbronn/Hohenlohe
Liga Jugendhilfefachausschuss

Interprofessioneller Qualitatszirkel Frihe Hilfen

L L R VR R VY

m Beratung

E Pravention
Vernetzung/Gremien

H Qualitatssicherung

18
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4. INSTITUTIONELLE BERATUNG NACH §28 SGB VIII

Erziehungsberatung im Main-Tauber-Kreis (n=504)

Die Fallzahlen im Bereich Erziehungsberatung
sind im Vergleich zu den Vorjahren 2023 (n=305),
2024 (n=389) im dritten Jahr in Folge deutlich
gestiegen, diese Zahl bezieht sich auf die

Versorgung der Menschen im Main-Tauber-

Kreis. Den Zugang zu Erziehungsberatung finden
Ratsuchende auch uber den Kontakt und die Zusammenarbeit mit Kinderarzten, mit
Fachkraften von anderen padagogischen Einrichtungen, z.B. Schulsozialarbeit sowie
Kindertagesstatten und den Hinweisen aus dem Jugendamt.

Die Angaben zum Zuweiser sind freiwillige Angaben in unserer Falldokumentation.

Hinweis auf Beratungsstelle

80
70
60
50

40

30

: l I

10

0 B = —

Erziehungsberatung hat sich im Kanon der Hilfen zur Erziehung als wirksames und
vergleichsweise kostengunstiges Angebot bei den Akteuren sowohl im Jugendhilfe-
als auch im Gesundheitssystem etabliert. Die Beratung von Eltern bedeutet im Sinne
der Pravention, dass in jedem Fall, in dem Eltern Beratung in Anspruch nehmen,

Kinder von der Verbesserung der familiaren Dynamik profitieren.

19
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Einzugsbereich (n=504)

Andere Landkreise
5%

Nord und Mitte
17%

Bad Mergentheim
Igersheim 46%

8%

Niederstetten
5%

Weikersheim
13%

Durch die angrenzende Nahe zu Regionen des Landkreises Wurzburg oder des
Hohelohekreises erreichen uns auch Beratungsanfragen aus diesen Gebieten. Im
Berichtsjahr 2025 haben wir konsequent auf Institutionen in Mulfingen, Hardheim
sowie Kunzelsau verwiesen.

Allein 84 unserer Ratsuchenden kommen aus den Bezirken Nord und Mitte des Main-
Tauber-Kreises, dieses sind selbstmotivierte Ratsuchende, die gezielt den Zugang zu
unserer Beratungsstelle suchten oder aufgrund der Wohnortnahe (Boxberg,

Assamstadt) die Beratungsstelle in Bad Mergentheim aufsuchen wollten.

Beratungsanlasse (n=504)

Die Belastung junger Menschen durch familiare Konflikte bildete auch im Jahr 2025
wieder den haufigsten Anlass zur Inanspruchnahme unseres Beratungsangebots.
Nimmt man noch die beiden Kategorien ,Problemlagen der Eltern sowie

,eingeschrankte Erziehungskompetenz” hinzu so kommt man auf insgesamt 62 % der
20
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Fallzahlen. Gleichbleibend hoch ist jedoch auch der Anteil der jungen Menschen mit
seelischen Problemen. Die COPSY-Studie (,Child Outcomes in PSYchology“) ist eine
Langsschnittstudie des Universitatsklinikums Hamburg-Eppendorf (UKE), die die
psychische Gesundheit von Kindern und Jugendlichen untersucht. Urspringlich
wurden vor allem die Auswirkungen der Pandemie auf die Psyche der jungen
Generation erfasst. Die Ergebnisse der achten Befragungsrunde (Dez. 2025) zeigen,
dass aktuelle gesellschaftliche Themen bei Kindern und Jugendlichen eine grof3e Rolle
spielen.

Eine deutliche Zunahme der Besorgnis Uber globale Entwicklungen und Krisen haben

einen spurbaren Einluss auf die Befindlichkeit der Kinder und Jugendlichen.

schulische /
berufliche Probleme
des jungen Menschen
6%

Sonstiges
2%

Belastungen des
jungen Menschen
durch familiare
Konflikte
37%

Entwicklungsauffallig-
keiten / seelische
Probleme des jungen
Menschen
20%
Auffalligkeiten im
sozialen Verhalten
des jungen Menschen
8%

Eingeschrankte
Erziehungskompetenz
11%

Belastungen des
jungen Menschen
durch Problemlagen
der Eltern
16%

Vor allem ein intaktes soziales Umfeld schutzt vor psychischen Beeintrachtigungen.
Kinder, die Selbstwirksamkeit erleben, in stabilen sozialen Verhaltnissen leben und
von unterstitzenden familiaren Strukturen profitieren, zeigen in der Regel eine
robustere psychische Gesundheit und berichten seltener von Angst- oder
21
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Depressionssymptomen. Im Gegensatz dazu tragen Kinder aus bildungsfernen
Haushalten, die unter engen Wohnbedingungen und mit Armutsrisiko leben und deren
Eltern psychisch belastet sind, ein deutlich erhohtes Risiko fur psychische

Beeintrachtigungen.

Risikofaktoren flr die psychische Gesundheit

Beengter
Wohnraum

Geminderte *

Lebensqualitat

Migrations-

hintergrund foniol

belastete >

] Eltern Psychische ‘
.Gemge Auffalligkeiten
Bildung der
Eltern

Quelle: COPSY Studie 2025

Familiare Konflikte

Ein Schwerpunkt unseres Arbeitsauftrages liegt in der Begleitung und Beratung bei
der Auslibung des Umgangsrechts nach Trennung bzw. Scheidung. In diesem
Kontext begegnen wir Eltern in hochstrittigen Konstellationen mit verletzendem
Agieren, Konfliktausweitung und chronischem Beziehungskrieg. In diesem

Spannungsfeld erfordert es ein strukturiertes Vorgehen, da allein mit ,klassischen®

BELASTUNGEN DES JUNGEN MENSCHEN
DURCH FAMILIARE KONFLIKTE N=185

Migrationsbedingte
Konflikte: 5 Falle Konflikte mit

Geschwistern: 4 Fille
Konflikte zwischen

Eltern/Stiefeltern
und Kind:
24 Falle

Umgangs- /
Sorgerechtsstreitigkeiten
der Eltern nach der
Trennung: 46 Fille

Partnerkonflikte
der Eltern: 52

Aktuelle Trennung
Falle

oder Scheidung
der Eltern: 54 Fille
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Haltungen und Arbeitsprinzipien der Beratungspraxis diese Verhandlungen nicht zu
Ergebnissen fuhren. Wir bieten diese Beratung im Berater-Tandem an und es zeigt
sich, dass unser Konzept gute Chancen bietet, den Eltern die gemeinsame
Verantwortung fur ihre Kinder zu verdeutlichen und ressourceneffizienter zu
einvernehmlichen Vereinbarungen zu gelangen bzw. zeitnah an andere Institutionen

(Familiengericht) zu verweisen.

Familienkonstellation

In jeder funften Familie in Deutschland werden die Kinder von ihren Eltern allein oder
getrennt erzogen. Das sind 2,5 Millionen minderjahrige Kinder beziehungsweise 1,7
Millionen alleinlebende Mutter und Vater mit minderjahrigen Kindern im Haushalt. Der
Anteil der Vater ist in den vergangenen Jahren stetig gewachsen und betrug 2023
bereits 18 Prozent. Laut den Befragungsdaten des Surveys "Aufwachsen in
Alltagswelten" (AID:A) ist die geteilte Betreuung jedoch nach wie vor eher die
Ausnahme. Nur acht Prozent der Kinder Ubernachten relativ haufig (zehn bis 15
Nachte im Monat) beim anderen Elternteil. Etwa die Halfte der Kinder hat entweder
gar keinen Kontakt mehr zum anderen Elternteil (22 Prozent) oder Ubernachtet nie bei
ihm (29 Prozent).

Das Verhaltnis zum anderen Elternteil hat einen starken Einfluss auf die
Lebenssituation beider Eltern und der gemeinsamen Kinder. Gesprache uber die
Kinder, Betreuungsarrangements oder Finanzen sind bei einem langfristig guten
Verhaltnis einfacher. Auch nach einer Trennung haben rund drei von vier Eltern
weiterhin Kontakt zueinander. In dieser Gruppe trifft rund die Halfte mindestens eine
positive Aussage uber das Verhaltnis zur ehemaligen Partnerin beziehungsweise zum
ehemaligen Partner. Man zieht an einem Strang, versucht Kinder aus Konflikten

herauszuhalten oder gemeinsam das Bestmdgliche aus der Situation zu machen.
(Quelle: Bundesministerium  fur Familie, Frauen, Senioren und Jugend 26.03.2025

Hintergrundinformation)
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Familienleben und den

Familienkonstellation n=504 o
Beruf miteinander zu

7% %

vereinbaren, ist fur

529 Alleinerziehende, die

36% keine oder wenig

Unterstutzung durch

den anderen Elternteil
erhalten, besonders

M Eltern leben zusammen

herausfordernd. Wenn
H Elternteil lebt allein

Elterteil lebt mit neuer/m Partner/in Eltern sich trennen, ist
unbekannt das haufig eine
emotionale Belastung
fur die gesamte Familie. Hinzu kommen nicht selten finanzielle Sorgen. Familien
brauchen in dieser Situation Unterstitzung. Kostenlose Beratungsangebote konnen

helfen, Konflikte zu l0sen

Die Gruppe der Alleinerziehenden macht in der Psychologischen Beratungsstelle
einen Anteil von 36% der Beratungsfalle aus. Die Psychologische Beratungsstelle ist
somit eine aullerst wichtige und bedeutsame Anlaufstelle bei den Hilfen zur

Erziehung, gerade fir diese Personengruppe.

Alter- und Geschlechterverteilung

Das Beratungsangebot wird von Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen,
unabhangig ihrer geschlechtlichen Zugehorigkeit, gleichermallen in Anspruch
genommen.

Die unten aufgefuhrte Grafik
mannlich zur Altersspezifischen

45% Verteilung der Jungen und

Madchen zeigt den Verlauf an
Beratungsanfragen bezogen

auf die verschiedenen
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Entwicklungsaufgaben. Mit Eintritt in den Kindergarten bis hin zur Grundschulzeit sind
die Jungen mit knapp 24%, diejenigen die mit herausfordernden Verhaltensweisen, in

der Beratungsstelle vorgestellt werden.

25

20
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7,25
5,75
3,95

0 bis 3 3 bis 6 6 bis 9 9 bis 12 12 bis 15 15 bis 18 18 bis 21 21 bis 27

e mannlich esssweiblich — es—gesamt

Alter

Madchen und junge Frauen ab 14 Jahren berichten signifikant haufiger (20%) Uber
psychische Belastungen als gleichaltrige Jungen. Insbesondere depressive und

Angstsymptome sind in dieser Gruppe anhaltend hoch geblieben.

Die Ergebnisse der oben genannten COPSY Studie zeigen ebenfalls eine Stagnation
auf hohem Niveau psychischer Erkrankungen. Es wird deutlich, wie eng
Zukunftssorgen und psychische Belastungen bei jungen Menschen miteinander
verknupft sind. Gleichzeitig zeigte sich in der Studie wie Bewaltigungsstrategien und
stabile soziale Beziehungen wirksam schutzen. Diese Ressourcen mussen
systematisch gestarkt werden®, sagt z. B. Cornelia Metge, BPtK-Vorstandsmitglied und
niedergelassene Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin.

Die COPSY-Daten bestatigen internationale Befunde, wonach zukunftsbezogene
Sorgen — im Zusammenhang mit Klimawandel, wirtschaftlicher Unsicherheit oder
geopolitischen Krisen — eng mit psychischen Belastungen bei Kindern und
Jugendlichen verknupft sind. Eine wichtige Rolle spielt dabei auch die Nutzung sozialer
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Medien: Fast die Halfte der 14- bis 20-Jahrigen empfindet haufig oder gelegentlich
Einsamkeit und nutzt dann Social-Media-Angebote, um sich weniger einsam zu fuhlen.
Demnach sieht rund die Halfte der Jugendlichen Einsamkeit als »tagliche Belastung«
an. Weibliche Jugendliche sind dabei haufiger betroffen als Mannliche. Der Druck
durch Einsamkeit wird von den Befragten ahnlich stark empfunden wie bei Schulstress,
Zukunftsangsten oder mentaler Erschopfung — und ist aus Sicht der Jugendlichen auch
kein individuelles, sondern ein gesellschaftliches Problem. 39 Prozent der jungen
Menschen geben an, in den sozialen Medien haufig mit belastenden Inhalten
: j konfrontiert zu sein.
w Die befragten Jugendlichen hoffen
‘¢ auf die Schule als zentralen Akteur
im Umgang mit der Einsamkeit.
»Viele wlnschen sich dort gezielte
Unterstutzungsangebote und eine
starkere Thematisierung sozialer

und emotionaler Belange«, heilt es

" in der Untersuchung. 84 Prozent
bezeichneten entsprechende Angebote im schulischen Umfeld als »wichtig« oder

»sehr wichtig«.

(Generation einsam? Social Media, Einsamkeit und Bewaltigungsstrategien im Leben junger Menschen; Studie der
Vodafon Stiftung, Feb. 2026)

Starke personliche, familidare und soziale Ressourcen wirken als zentrale
Schutzfaktoren und kdnnen psychische Belastungen abfedern.

Die Ergebnisse zeigen erneut, dass verlassliche Strukturen zur Starkung der
psychischen Gesundheit junger Menschen erforderlich sind, insbesondere flir sozial
benachteiligte Kinder und Jugendliche sowie fir Madchen und junge Frauen.
Praventive Angebote fur Risikogruppen, fruhzeitige Unterstutzung, die Starkung der
Medienkompetenz und der gezielte Ausbau der psychotherapeutischen Versorgung
junger Menschen mussten vorangebracht werden, um psychische Belastungen

wirksam zu reduzieren und Teilhabechancen zu sichern.
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5. LEBENS- UND PAARBERATUNG

Ziel der Paar und Lebensberatung ist es Menschen in allen Lebensphasen ein
Beratungsangebot vorzuhalten, dass auf einem humanistischen, christlichen
Menschenbild beruht. Unabhangig von Konfession, Weltanschauung oder sexueller
Orientierung bieten wir den Ratsuchenden einen Raum an — mit einem professionellen
,Gegenuber” —in dem sie an ihren Themen arbeiten kdnnen. Dieser Beratungsbereich

wird aus Mitteln der Kirchensteuer finanziert.

ménnlich
28.3%

weiblich
71.7%

Beratungsanlasse, Altersstruktur und Geschlechtsverteilung (n=104)

Wenn wir die Verteilung der Altersgruppen in der Paar- und Lebensberatung
betrachten fallen hier die Gruppe der 60jahrigen bis Uber 65jahrigen ins Auge, sowie
die Menschen der Endzwanziger bis 40jahrigen. Deutlich wird, dass Menschen auch
bis ins hdhere und hohe Alter die privaten Beziehungen (siehe Beratungsanlasse) neu-
und um definieren mochten. Durch das Ende der Berufstatigkeit, den Zugewinn von
neuen Freiraumen (die Kinder sind erwachsen), den Verlust von lieben Menschen,
kénnen sich zum einen Geflihle der Leere und des Unausgefilltseins einstellen, oder
durch die veranderten Beziehungen zu Kindern und Enkelkindern Themen der eigenen
Biografie berthrt werden. Dabei geht es in der Beratung vor allem darum, auf die
Balance zu achten zwischen der Wirdigung der bisher geleisteten Lebensbewaltigung

und deren kritischer Infragestellung, um eigene Verhartungen aufzuweichen, zu
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innerem Frieden mit der Vergangenheit zu gelangen und gleichzeitig nach vorne zu
schauen und die eigenen Einflussmoglichkeiten zur Gestaltung von Beziehungen
wieder wahr zu nehmen.

Dagegen ist die Lebensspanne der Endzwanziger bis 40jahrigen haufig durch die
Vielfalt der Lebensentwilrfe gekennzeichnet. Die einen haben mit Anfang 30 schon
Familie und ein Eigenheim andere bekommen erst mit 40 Kinder oder starten mit 45
beruflich durch. Die eigenen Eltern befinden sich im hdheren Alter, hier wachst die
Sorge vor Krankheiten oder Pflegebedirfnissen. Die eigene Partnerschaft kommt
mittlerweile in die Jahre und steht oft vor neuen Herausforderungen oder Spannungen.
Haufig begegnen uns Unsicherheit, ob man noch auf dem richtigen Kurs sei, oder ob
es das Leben ist, was man sich eigentlich vorgestellt hatte. Flr die eigenen
Entscheidungen die Verantwortung zu ubernehmen, sich von Zuschreibungen und
Erwartungen anderer frei zu machen und zuversichtlich zu bleiben, flhrt hier oft zu
mehr Lebenszufriedenheit.

Die Anfragen nach einer psychotherapeutischen Behandlung nehmen stetig zu. Viele
Ratsuchende leiden unter Angsten oder Depressionen, die einer
psychotherapeutischen Behandlung bedirfen. Oft sind diese ratlos, teilweise auch
verzweifelt, da es keine Aussicht auf einen zeithahen Therapieplatz gibt. Die
Beratungsstelle unterstitzt und stabilisiert die Ratsuchenden mit einem

Uberbriickungsangebot bis ein Therapieplatz gefunden wird.

Anzahl 20

15

10

18-39 40-54 55-85
B Probleme im Familiensystem
B Probleme in Ehe- und Partnerschaft
B Probleme der besonderen Lebensumstdnde/erfahrungen
Probleme mit eigener Gesundheit/Erleben/Verhalten
B Spezifische Griinde/Themen

Alter
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6. PRAVENTION

Online-Gruppenangebote

Psychologische Unterstiitzungsgruppe fiir Mitter aus der Ukraine

Wir sind Psychologinnen aus der Ukraine und sind im Marz 2022 Sie sollten uns kontaktieren, wenn:
nach Deutschland gekommen. Die Erfahrungen, die Sie gemacht
haben, kénnen wir sehr gut nachvollziehen B Sie nicht verstehen, was mit Ihrem Kind/thren Kindern passiert und wie Sie ihm/ihr helfen k

> Ihr Kind sich in letzter Zeit sehr verandert hat und Sie das Gefihl haben, dass es ihmjihr nicht
Deswegen haben wir ein psychologisches Unterstiitzungsangebot > Sie sehr made sind, weil Sie auf sokche abermagigen Gefihle gegeniiber lhrem Kind nicht vorbel
fiir geftuchtete ukrainl‘scﬁe Miittes ins Leben gerufen. %ﬁr Betten waren (Gereiztheit, Aggression, Fluchtgedanken, Angst und Hilflosigkeit)
uns wochentlich im geschiitzten digitalen Raum. Dort kinnen Sie > Sle denken oft, dass Sle eine "schlechte Mutter” sind
frei mit anderen Mittern ihre Erfahrungen, Gefiihle oder
Gedanken austauschen. Wir stiitzen uns gegenseitig und lernen > Sie haben das Bedurfnis, mit anderen Muttern Gber ihre Kinder 2u sprechen, um sich nicht einsam 2
mit der Situation umzugehen. Wir sind fiir Sie da. fuhlen.

b Sie haben das Gefiihl, dass sich Ihre Beziehung zu Inren Kinder verschlechtert
Das Angebot umfasst 8 Treffen a 2 Stunden: Was bekommen Sie?
Donnerstag 18:00-20:00 Uhr b die Moglichkeit, offen tiber sich und Ihr Kind zu sprechen und auch unangenehme Gefuhle mitzutellen
Datum: 10.10, 17.10, 24.10, 31.10, 07.11, 14.11, 21.11, 28.11 > einen sicheren Raum, in dem Sie gehart werden, ohne dass Sie kritisiert oder verurteilt werden
Format: Online b die Meinung anderer Mitter und innen zum Thema gen zu Kindern

> einen Raum, in dem die Gefiihle von Frauen, die sich in der gleichen Situation des Krieges und der

Mutterschaft befinden, dhnlich und verstandlich sind
Referentinnen: Nelya Dushetko und Olena llina »  die Erfahrung eines beabachtenden Blicks auf das Kind und dadurch ein besseres Verstandn|
Kind.
Ly > Theoretisches Wissen nach Bedarf

TRENNUNG MEISTERN - KINDER STARKEN

Eltern, die in Trennung oder Scheidung leben, sorgen sich, wie ihre Kinder
die Situation bewaltigen. Sie befirchten Entwicklungsriickschritte oder
Verhaltensauffalligkeiten. Dieser Kurs gibt konkrete Anregungen und zeigt
Losungswege in dieser schwierigen Situation auf. Er soll helfen, die
Elternschaft trotz Trennung positiv zu gestalten und wieder eigene Starke
zu entwickeln. Durch den Austausch mit Gleichgesinnten erfahren die

Teilnehmenden Unterstiitzung und Riickhalt.

Gruppenangebote vor Ort

"MEIN LEBEN STEHT KOPF - MAMA UND PAPA TRENNEN SICH"

Gruppenangebot fir Kinder, deren Eltern getrennt oder geschieden sind.

Kinder erleben die Zeit der Trennung und Scheidung ihrer Eltern meist als
schwierig und schmerzhaft. Sie fihlen sich hilflos und ohnmachtig in einer fir
sie unerwiinschten und nicht kontrollierbaren Situation. Die Gruppe soll den
Kindern helfen, das krisenhafte Lebensereignis zu bewaltigen und die Anpassung
an die neue Lebenssituation besser zu meistern.
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Sonstige Angebote / Kooperationen

Praventives Angebot fiir Paare

In Kooperation mit der Gemeindepfarrerin Frau Brehm-Haas fluhrte Herr Mielke ein
Angebot im Rahmen der Paarberatung durch, dass einen Begegnungsraum fur Paare
bot, um sich unter Anleitung ,neu” zu begegnen. Der Kurs ,Zeit zu zweit* der

Psychologie und Theologie verbindet, bot den Paaren in 4 Einheiten die Mdglichkeit

zur Reflexion und Vertiefung der

eigenen Beziehungsgeschichte.

Beziehung ist auch Arbeit.
Diese Arbeit kommt im Alltag oft zu kurz.
Wir nehmen uns an drei Abenden Zeit dafir.

Der vierte Abend ist ein Candlelight-Dinner.

Freitag, 14. Februar

Samstag, 01. Méarz

Freitag, 14. Marz

- "

Samstag, 29. Méarz

‘

Jeweils 19:30 Uhr
Johanniskirche

waldmannshofen

—

5
o/ -

m

a

Anmeldung unter:

Pfarramt.Reinsbronn@elkw.de

g
2

Matthias Mielke (Sozialpddagoge)
Anne Brehm-Haas (Pfarrerin) St. Johannes, Waldmannshofen
Eine Kooperation der Psychologischen

( KONFIRMANDENUNTERRICHT :1

Zudem besteht eine enge Zusammenarbeit mit der evangelischen
Kirchengemeinde in Creglingen. S0 wird einmal jahrlich der
Konfirmandenunterricht von einer Fachkraft der Psychologischen Beratungsstelle
gestaltet und durchgefihrt. Hierbei geht es darum, den jungen Menschen die
Arbeit der Beratungsstelle naherzubringen und sie gleichermaBen dazu zu
motivieran, sich mit moglichen Problemlagen und Anliegen an uns zu wenden.
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Neue Broschiire fiir Kinder (von Mirjam Haas)

Molly begleitet Kinder in die Beratungsstelle.

Das Eichhornchen Molly erzahlt den Kindern von seinen harten Nussen, die es zu
knacken hat und dass es sich dafur manchmal Hilfe holt. Hilfe findet es eigentlich bei
Freunden aber auch die wissen manchmal nicht mehr weiter. Deshalb kommt Molly
dann zu uns, in die Beratungsstelle, wo einfach zugehért wird und alles erzahlt werden
darf. Gemeinsam wird dort Uberlegt, was passieren sollte, damit es Molly besser geht.

Mollys  weisheit:  Auch  wewn  wanchmal
schwierige Dlnge passieren, du bist wertvoll und

elnzigartigl vergiss das wiel
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Wir haben uns ebenfalls bemuht fir Zuwanderer oder Menschen, die Schwierigkeiten

beim Lesen von Texten haben, einen Flyer in Leichter Sprache zu entwickeln, der

kurze Satze nutzt und erklarende Bilder beinhaltet. Die Informationen Uber unser

Beratungsangebot mdchten wir damit moglichst barrierefrei zuganglich machen.

WAS IST
BERATUNG?

Psychologische Beratung ist eine
Untershitzung fir Menschen in
schiwierigen Lebenssifuotonen. In
ruhigen Qesprochen konnen She Gber
Sorgen. Probleme ader Frogen sprechen.
Ein gut ausgebildeter Berater cder eine
gut ausgebidete Beraterin hort Bnen
auimerksam 2u wnd bt neus Wege,
Bdeen und Lésungen zu finden, domit Ske
besser mit der Sifuotion umgehen
K

Psychologhsche Beratung st keine
Psychetherophe.

Alles, was Sk erzahlen Blsbt geheirm Die
Beratung richiet sich nach dem, was Sie
b usciuen wnd haen gui tut.

B

UNSER ANGEBOT

ERZIEHUNGSBERATUNG

L. J

%

JUGENDBERATLNG
.

 J N

LEBENSBERATUNG

PAARBERATUNG

BEGLEITETE UMGANGE

.

“lch holbe hautig Probleme in der
Schule. kch fahle mich ausgegrenzt
und weill nicht was ich folsch
mache. Meine WUt lasse koh oft an
meinen Klassenkomersden Rermus
urnd mzine Moten werden auch
immer schiechher”
M, 13

ek wl ot mchit, wie lch richitig
reagheren soll. Mit meinem Mnd gibt es
Wik Konflkfe
wnd ich fahle mich dberfordert.”
Yousel, 28

=tich fGinke mich Goer forder tmitden
ganzEn Enscheldungen nund um
di Scheidung und mache mir
Sorgen um meine Tochier. Wie kann
g meinem Kind nelfen mit der
Trennung Harzukommens ™
AnnMathrin 57

Hier sind nattrlich noch nicht alle Méglichkeiten ausgereift, um die Informationen Uber
unser Beratungsangebot auch fur sehbehinderte oder blinde Menschen zuganglich zu

machen. Der Flyer ist ein erster kleiner Schritt auf dem Weg zu einer barrierefreien

Beratungsstelle.
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Deutlich mehr Nachfragen

Jahresbilanz: Wer Probleme in verschiedenen Lebenslagen hat, kann sich an die Psychologhdﬁ Beratungsstelle wenden. 2024 taten das deutlich mehr Menschen.

__ VonSimon Retzbach

Bad Mergentheim. Wie erziche ich
mein Kind richtig? Was gilt es bei ei-
ner Trennung oder Scheidung mit
Blick auf den gemeinsamen Nach-
wuchs zu beachten? Wie finde ich
als Jugendlicher meinen Platz im Le-
ben und einer Welt voller Krisen?
Das sind nur ein paar der unter-
schiedlichen Fragen, mit denen die
Psychologische Beratungsstelle in
Bad Mergentheim in der tiglichen
Arbeit konfrontiert ist.

Im Rahmen eines Jahresberichts
blickt das Team um Leiterin Silke
Hasselbach auf das Jahr 2024 zuriick.
Wir erleben einen deutlichen An-
stieg an Beratungsanfragen’, be-
nennt Leiterin Silke Hasselbach die
wichtigste Entwicklung gleich zu Be-
ginn. Gemeint ist hier die Klassische
Erziehungsberatung.  die  einen
Grofiteil der Arbeit der Beratungs-
stelle ausmacht. Die Fallzahl stieg
von 305 in 2023 auf 389 in 2024, ein
Plus von mehr als 25 Prozent. Poten-
zielle Konfliktsituationen im familid-

—

— —

e B

nach Beratung

h in Bad

heim wird von der

ren Umield gibt es viele, | h Die
} 1 il 5

Anstieg bei Hil

nennt i
fiber plidagogische MaRnahmen®
zwischen den Elternteilen als Grund

durch familiire Konflikte.
Dach sind solche 1)

Wihrend die Zustindigkeit der
fiir viele Beratungsanfragen, ebenso  Einrichtung eigentlich nur im siidli-
Belastungen  junger Menschen chen Main-Tauber-Kreis liegt, ma-
chen Anfragen aus anderen Kom-
munen des Krei

Konfliktherde nicht neu, wie erklint  ren Landkreisen rund ein Drittel der
gesamten Anfragen aus. Das liegt
unter anderem an einem speziellen  stamm.
im' FN-Gespriich unterschiedliche Angebot, das nicht jede Beratungs-
i o sieht Snzialnidasnein  stells unrwslssn bann  Pannm

sich der plitzliche Anstieg im Vor-
jahr? Die Mitarbeiterinnen nennen

Vortrag von Psychotherap

Nied Ein sfreier Wech-

oder Sinnkrisen, erginzt Haas. De-
mografisch ist es eine bunte Mi-.
schung: Von der Forderschillerin
zum Professor, vom Siugling bis
der sogar ande- zum Senior finden sich Menschen
mit unterschiedlichsten Hintergriin-
den und Anliegen im Klienten-

i

(Quenzer.

Aspekte des Schuliibergangs und bewahrte Hilfestellungen fiir Familien.

in: Einblicke in die psy

M, in ihrer schuli-

sel in die weiterfithrende Schule? Ist
das iiberhaupt méglich? Silke Has-
selbach, Kinder- und Jugendlichen-
psychotherapeutin und Leiterin der

schen Laufbahn dar. Die Wahl der
Schulart hat erheblichen Einfluss auf
den weiteren Bildungsverlauf.

Der (Jbergang ist aber auch mit

Pevehal g 11,

Psyc in
Bad Mergentheim wird am Montag,
10. Miirz im , Kult“ Eltern wertvolle
Tipps geben.

Die Veranstaltung ist eine Koope-

Verinderungen fiir
die Kinder verbunden. Die Klassen-
gemeinschaft verindert sich, die
Kinder lemen neue Mitschiiler ken-
nen und erfahren somit eine soziale
i g der neue Stund

ration der Mediothek
kreises des Bildungszentrums Nie-
di und der Psychologisch
Beratungsstelle und beginnt um 19
Uhr (Ende gegen 2030 Uhr) und
kostet keinen Eintritt.

Der Wechsel von der Grundschu-
le in die weiterfiihrende Schule stellt
fiir Schillerinnen und Schiiler einen

plan umfasst mehr Schulficher, was
auch einen Mehraufwand an Haus-
fgal Kl I nach

sich zieht.

Die genannten Verinderungen
knnen bei Schillerinnen und Schii-
lern zu einer Zunahme des empfun-
denen Swesserlebens fiihren. Da in

Wie gelingt ein stressfreier Grundschulwechsel? Ein Vortrag gibt am Montag, 10.

Marz in Ni

wertvolle Hilf

gefordert, stehtaber allen Menschen offen. Zuletat registrierte die Einrichtung einen

Dass die Arbeit der Einrichtung von
hoher Qualitiit ist, zeigt auch ein
neues Qualititssiegel. Es wurde im
Dezember 2024 von der Bundeskon-
ferenz flir Erziehungsberatung nach
intensiver Priifung verlichen. Es ist
der sichtbare Beleg fiir einen nach-
gewiesen hohen Standard, der vom

Jugendberatung zuriickstellen. ,Au-

Berdem sollte ein Viertel unserer Ar-
beit Priivention sein, dafiir ist aktuell
kein Platz bedauert Hasselbach.
Auch gebe es Anfragen filr Krisenbe-
ratung mit Sofortterminen oder eine
Beratungsstelle zum Thema hiusli-
che Gewalt, .das kiinnen wir aber
nicht leisten’; erkliirt die Leiterin. [hr

o storueversrerren fordern,

—

M

Kritik an
neuer Stelle
im Hauptamt

Gemeinderat: 5,8 Prc_rzent
mebr fiir die Beschéftigten.

Bad Mergentheim. Vor wenigen Ta-
gen wurde bekannt, dass die Be-
schiftigten im Offentlichen Dienst
nach einer Schlichtung zwischen Ar-
beitgebern und Gewerkschaften 5.8
Prozent mehr Lohn erhalten. Es gibt
ab April drei Prozent mehr und ab
Mai 2026 noch einmal 2,8 Prozent
obendrauf. Die Stadt Bad Mergent-
heim hat diese Lohnsteigerungen im
akiuellen Haushalt 2025 voraus-
schauend eingeplant und genau dre
Prozent fiir dieses Jahr angenom-
men. Soweit die gute Nachricht in
der jiingsten Gemeinderatssitzung.

Nicht ganz so gerduschlos wird
der Stellenzuwachs in der Kurstadt-
Verwaltung begleitet. Dr. Klaus Hof-
mann von den Freien Wihlemn hat es
sich zur Aufgabe gemacht, immer
wieder kritisch nachzufragen. Dies-
mal ging es um eine neue Stelle im
Hauptamt, im Bereich .Zentrale
Dienste’, im Vorgriff auf den Haus-
halt 2026. .Mir erschliefit sich der
Mehrbedarf nicht’, monierte Hol-
mann und wunderte sich, weil der
aktuelle Haushalt mit Stellenplan
doch erst Ende Januar beschlossen
wurde,

den allermeisten Bundeslindern
und Grundschulen die Aufteilung
der Kinder auf unterschiedliche
Schularten bereits nach der vierten
Klasse erfolgt, miissen sich die Schii-
ler und Schiilerinnen in Deutsch-
land somit in relativ jungen Jahren
an die’ neue Situation, einen Um-
bruch im Schulalltag, anpassen und
kbnnen darauf mit einem erhdhten
Stresslevel reagjeren.
In dem Vortrag wird es vor allem
um die Rolle der Eltern bei der Be-
gleitung der Kinder gehen. Eltern
bekommen Antworten auf die Frage,
was sie tun kénnen, um das Wohlbe-
finden der Kinder beim Ubergang
auf die weiterfiihrende Schule zu
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Veranstaltung zum dritten Jahrestag des Ukraine-Krieges

Am 21. Marz 2025 nahm Frau llina an einer Veranstaltung anlasslich des dritten

Jahrestags des Ukraine-Krieges in der

Kreuzkirche Stuttgart-Stdteil. Die

Veranstaltung wurde unter anderem von Ernst-Wilhelm Gohl (Landesbischof Baden-

Waurttemberg) erdffnet und brachte verschiedene kirchliche und diakonische Initiativen

zusammen, die Gefllichtete aus der Ukraine unterstitzen.

Vo

und Information

Anmeldung bitte bis 13. Marz 2025

https:forms.office.com/e/3v1ebishgZ

|- = B3R
Evangelische Landeskirche Diakonie &2
in Wirttemberg

Wirttemberg

Herzliche Einladung

zur Veranstaltung anlasslich des dritten Jahrestags des Ukraine-Krieges am
Freitag, den 21 Marz 2025, in der Kreuzkirche, Banckendorffstralte 15,

T015% Stuttgart-5id, von 15:00 Uhr bis 17:00 Uhr

Programim:
Eréiffriung durch Landesbischof Emst-Wilhelm Gohl
Berichte Ober die Aktivitidten der Kirche und der Diakonie in den letz
ten drei Jahren von Diakon Matthias Rose und KR i R. Klaus Rieth
Arbeitsgruppen:
Diakan Pétur Thorsteinsson - Hoffnung fiir Osteuropa
Ulrich Hirsch - Gustav-Adolf-Werk
M. N. - Wie gestaltet die Kirehe in Wirttemberg die Arbeit mit Ga
flichteten aus der Ukraine
Mitarbeitenda des Ev. Asylbiiro Stuttgart - Ukraine - 3 Jahre danach
bdarina Walz-Hildenbrand - Aufenthaltssicherung Geflichteter aus

der Ukraine

Ein theolegischen Impuls van Plarrer Dietrich Brauer aus Ulm wird uns
weitere Denkanstdle geben. Zum Abschluss sprichit Oberkirchenritin
Prof. Dr. Annette Noller.

Fiir Ibr leibliches Wahl ist gesorgt: Es gibt Kaffee und Kuchen.

Mit freundlichen Grifken

;"',{ _ \;Jrf/ 'Ité,l[«m de

Klaus Rieth .‘.-iu'.'.l'.ids Rose

Koordiration Ukraine-Hitfe Laiter der Abtailung Migretion und

Ev. Landeskirche Worttambeng Internationale Diskorile
Diabonischs: Wark Worttembeng
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Gemeinsam mit Kolleginnen unter der Leitung von Frau Stroe-Kunold (stellv. Leitung
der Landesstelle der Psychologischen Beratungsstellen) tauschten sich die
Beraterinnen zu
aktuellen Bedarfen,
Herausforderungen
und Perspektiven in
der Begleitung

ukrainischer

Gefliichteter aus.

e

. Bindung-und
“ Badlrinisoriontierta Erziehung,
Atier iichl um jedon Proks

Herzlich willkomman zum Eltemabend
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LOGISCHE BERATURGSSSTE
BAD MERGENTHEM

M Seit 1999 unterstutzt der Forderverein die Arbeit der Diakonischen
Beratungsstelle in Bad Mergentheim und unserer Psychologischen

Beratungsstelle.

Besonders wichtig ist fur uns die dauerhafte finanzielle Unterstitzung flir die
Sekretariatsarbeit. Dadurch kénnen die vielen organisationsaufwandigen Falle der
Umgangsberatung besser bewaltigt werden. Auch etliche aulRerplanmalige

Anschaffungen und Fortbildungen wurden durch den Férderverein moglich.
Wir freuen uns Uber neue Mitglieder und Uber Spenden!
Auskunft Gber den stellvertretenden Vorsitzenden Richard Wanner

Tel. 07931/923615

Wir bedanken uns bei unseren Klientinnen und Klienten flr das entgegengebrachte
Vertrauen, beim Kirchenbezirk Hohenlohe mit Frau Dekanin Meixner, beim Main-
Tauber-Kreis und unserem Foérderverein fur die gesicherte Finanzierung, bei allen
Kooperations-Partnern und Partnerinnen und unseren Crailsheimer Kollegen und

Kolleginnen des Stellenverbundes Hohenlohe fur die gute Zusammenarbeit!

Ein herzlicher Dank geht auRerdem an die Jugendhilfe Creglingen fir die

Bereitstellung der Raumlichkeiten im

Vi >N
ZAM in Weikersheim. Spendenkonten
A~
V.i.S.d.P.: Silke Hasselbach und Volksbank Main - Tauber
DE63 673900000086403900
Team
Sparkasse Tauberfranken
Layout: Irina Mehlmann-Kober, Svea DE38 673525650001086396
Seitz
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